
 

 
 

 

 برنامھ ریزی ایمنی 

 مھاجرت  تنفیذیراھنمای خانواده ھا برای آماده شدن دستگیری ھا و بازداشت ھای 

 
 نکات ایمنی 

 ا بھ یاد داشتھ باشید.خود ر  شماره) A( مھاجرت شماره  •

 .دنمایز بازدید از زندان خودداری  ا  •

o   توقیف  ایالتی برای شناسایی شھروندان غیرآمریکایی در زندان ھا ومقامات مھاجرت می توانند با پلیس محلی و
 .توافق کنند نھ ھا،اخ

یا برای مردم محلی بھ عنوان مکانی کھ شھروندان غیر آمریکایی در آن   می باشدمکان ھای عمومی کھ خطرناک  از  •
 .دنماید، پرھیز  کن جمع میت

o    می  ، در مقایسھ با زمانی کھ در خانھ ھستید، دستگیری شما برای پلیس آسانتر می باشیداگر در یک مکان عمومی
 .باشد

 .دنمایانواده خود را از حقوق آنھا آگاه خ  •

o  حقوق خود را بدانند. منابع حقوق خود نمایند؛و افرادی کھ در خانھ شما زندگی می  اولادجازه دھید خانواده، ا 
)Know Your Rights resources( را با آنھا بھ اشتراک بگذارید.  

o  نماید: کودکان مھاجر استفاده   بعمرکز من از.immigration/-https://ucresourcecenter.org/legal 

 طبی نیازھای 

و داروھای شما   صحیدارید، ھمیشھ کارتی تھیھ کنید و ھمراه خود داشتھ باشید کھ در آن شرایط  صحیگر مشکل ا  •
 .با نام و دوز ذکر شده باشد

 .اطلاع دھید ،نیاز دارید صحیخود و آنچھ برای مراقبت  صحییک فرد مورد اعتماد در مورد وضعیت  بھ  •

شما، دریافت نسخھ ھا و صحبت با   صحی بھ سوابق دھید تا را در نظر بگیرید، بھ آنھا اجازه HIPAA مضای فرما  •
 تان، دسترسی داشتھ باشد.  صحی در مورد نیازھای داکتر

 برنامھ ریزی مالی 

اجازه دھید اطلاعات حساب بانکی   گرین کارت)(دارنده  قانونی یدائم ساکنیک شھروند معتمد ایالات متحده یا  بھ  •
شما یا محل نگھداری پول شما را بداند. این کمک خواھد کرد کھ در صورت بازداشت یا اخراج، وضعیت مالی شما  

و خانواده شما برای ماندن   اولادو ھزینھ ھای مدرسھ عقب بیفتید.  کرایھ ،بیل ھامرتب باشد. بدون برنامھ، می توانید از 
 .در خانھ و خرید غذا بھ پول نیاز دارند

https://refugees.org/KnowYourRights
https://ucresourcecenter.org/legal-immigration/


 

 
 

مالی بگیرد.   امیمتوانید بھ شخص مورد اعتماد وکالتنامھ ویژه ای بھ صورت کتبی بدھید، تا بتواند برای شما تص می  •
 .را پرداخت کنند، چک ھا را واریز کنند و اوراق قرضھ شما را بپردازند کھ بیل ھامی دھد  اجازهاین بھ آنھا 

 .و خانواده شما صندوق اضطراری دارند اولادد کھ ان حاصل نمایطمنا  •

 ادن مراقبت از کودک

قانونی بخواھید کھ در صورت بازداشت یا اخراج، نگھبان   یدائم ساکنیک شھروند معتمد ایالات متحده یا  از  •
این تصمیم را دارید. ھر ایالتی قوانین  کردن کھ مدارک لازم برای ذکر اطمنان حاصل نمایدشما باشد.  اولاد پشتیبان

 .داشتھ باشد فامیلیھ  محکماداره ایالتی یا  ثبت دریا وکالت دارد کھ ممکن است نیاز بھ  سرپرستیمتفاوتی در مورد 

را بھ شخص مورد اعتماد  اولاد تان و سایر شماره ھای تماس اضطراری صحیطلاعات مربوط بھ مدرسھ، شرایط ا  •
 .دھید

کھ آنھا شماره ھای اضطراری دارند و می دانند  اطمنان حاصل نمایدخود بھ اشتراک بگذارید.  ا اولادطرح را بین ا  •
 .با چھ کسی تماس بگیرند

 سوابق را ایمن نگھ دارید

، درخواستی ھا، ھامکانی امن، ھر نسخھ اصلی از مدارک مھاجرت خود را از جملھ ویزا، درخواست، رسید در  •
 .نمایدپاسپورت و مجوز کار نگھداری 

 .کپی در گوشی خود نگھ دارید یک  •

 .نماید گر پرونده مھاجرتی مانند پناھندگی دارید، مدارک خود را آمادها  •

و سوابق جنایی را   محکمھ پرداخت، اسناد ھایھای رانندگی، رسید تکتنسخھ اصلی از استنادھای ترافیکی،  ھر  •
 .دنمایدرخواست  محکمھ، ایالت یا  کاونتینگھ دارید. اگر آنھا را ندارید، آنھا را از 

 .جازه دھید خانواده، وکیل، و سایر افرادی کھ بھ آنھا اعتماد دارید بدانند این سوابق در کجا قرار دارندا  •

 کمک حقوقی 

 .یا نگھ دارید یاد داشتھ باشید،کپی از شماره تلفن و ایمیل وکیل خود را بھ  یک  •

 .یا نگھ دارید نمایدگر وکیل ندارید، یک کپی از شماره تلفن شرکت حقوقی یا کمک حقوقی غیرانتفاعی را حفظ ا  •

 .، خانواده و سایر افرادی کھ بھ آنھا اعتماد دارید بھ اشتراک بگذاریداولادین اطلاعات را با ا  •

را داشتھ   توقیف خانھ ھا پلیس، زندان و حوزهنزدیکترین مراکز بازداشت مھاجرت،  ھای فھرستی از شماره تلفن و آدرس •
 .مورد اعتماد خود بھ اشتراک بگذاریدو افراد باشید. این لیست را با خانواده 

تماس بگیرید. ارسال ایمیل بھ این آدرس محرمانھ بودن را تضمین  policy@refugees.org اگر سؤالی دارید، لطفاً با
  د. اگر بھ مشاوره حقوقی نیاز دارید، لطفاً با یک وکیل تماس بگیرید یا بھنماینمی 

.services-https://refugees.org/legal  نماید.مراجعھ 
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